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Pol lo,- spi na- ci,- pa ta- te_e- pro sciut- to,- mi sen to- be ne- se man gio- di tut to,-
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Pol lo,- spi na- ci,- pa ta- te_e- pro sciut- to,- mi sen to- be ne- se man gio- di tut to,-
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Oc chio- di fal co- con le vi ta- mi- ne,- for za- di ti gre- con le pro te- i- ne...- Pol lo,- spi na- ci,- pa
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ta te_e- pro sciut- to,- mi sen to- be ne- se man gio- di tut to,-

∑

Lat te- e for mag- gio- fan le
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os sa- più du re,- la pan cia_è- più sve glia- se man gio- ver du- re,- mie le- in sa- la- ta,- bi
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stec ca_e- poi so ia,- man gio- di tut to_e- nien te- mi_an no- ia!- Pol lo,- spi na- ci,- pa
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ta te_e- pro sciut- to,- mi sen to- be ne- se man gio- di tut to,- Pol lo,- spi na- ci,- pa
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ta te_e- pro sciut- to,- mi sen to- be ne- se man gio- di tut to,-
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